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QUIPÚ, Instituto de formación 

en Psicoterapia Psicoanalítica y Salud Mental 

      FORMACION reconocida por la  
                 Campus de Excelencia Internacional 
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Curso 2025/26, impartido de forma intensiva, un sábado al mes. 

Sábados de 10,00 H a 14,00H y de 15`30H a 19`30H 

Las clases son teóricas-prácticas y vivenciales. 

 
Programa circular, se puede iniciar en cualquier mes. 

Clases PRESENCIALES y algunas mixtas (Presenciales y Online) 

 
 

Coordinado por D. Antonio García de la Hoz 
 (Profesor Titular de la Universidad de Salamanca) 

 Con la participación de un equipo docente con amplia experiencia en la intervención desde 

la Psicoterapia de Grupo. 

 

 

 

 sábado 25 Octubre 2025 

 

DEL DIVAN AL CIRCULO-I 

Fundamentos TEORICOS de la PSICOTERAPIA DE GRUPO. 
Los niveles de integración y áreas de la conducta. Pioneros de la psicoterapia grupal. 

Psicoterapia en grupo. Psicoterapia de grupo. Psicoterapia del grupo. 

Profesor: ANTONIO GARCIA DE LA HOZ 

 

 

 

 

Formación acreditada por el COLEGIO OFICIAL DE PSICÓLOGOS 

de Madrid, en el Convenio de Colaboración firmado para la 

adjudicación del Título de EXPERTO en Psicoterapia de Grupo.  
Este Curso, suma créditos para la adquisición del Título de MÁSTER. 
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Sábado, 29 Noviembre 2025 

 
 

GRUPOS MULTIFAMILIARES,  
su aplicación en la intervención desde lo comunitario 

 

Profesora: CARMEN ABAD 

 

Sábado, 13 Diciembre 2025 

 
 

PSICOTERAPIA DE GRUPO CON NIÑOS/AS 
Criterios de selección. La técnica del Juego aplicada en Grupos 

 Las intervenciones del coordinador 

 Los grupos de Padres. 

 

Profesora: MARTA FERNANDEZ ARCOS 

 

 

 

Sábado, 14 Marzo 2026 

 

 

Modalidad-II: EL GRUPO LABORATORIO SOCIAL 

Un Grupo Intensivo para movilizar 

PRÁCTICA de Laboratorio Social 

  Aprendizaje vivencial de la psicoterapia de grupo Intensiva 

  Profesora: CARMEN ABAD  

 

 

Sábado, 17 Enero 2026 

 

 

PSICOTERAPIA DE GRUPO CON PÚBERES Y ADOLESCENTES 
Dinámica Grupal, Actividad y Juego Grupal. 

El problema de los limites. Agresión, regresión, sublimación. 

 

 Profesor: FELIX Gª-VILLANOVA 

Sábados, 14 y 28 de Febrero 2026 

 

 

Dia 14: GRUPOS PSICOCORPORALES,  
su aplicación en psicoterapia. 

Cuando el cuerpo habla lo que la palabra calla 

 

Dia 28: Modalidad-I: EL GRUPO MENSUAL,  
como complemento a la Psicoterapia Individual. 

Del Diván al Circulo 

 

  Profesora:  MAGDALENA GRIMAU 

mailto:quipu@grupoquipu.com.%20%20%20Web:%20www.Quipu


CURSO de EXPERTO EN PSICOTERAPIA DE GRUPO. INSCRIPCIONES EN: 

QUIPU-INSTITUTO DE FORMACION: C/ Príncipe de Vergara, 35 Bajo Dcha.- 28001-Madrid, Telf. 91 577 60 39/ 619791316 

e-mail: quipu@grupoquipu.com.   Web: www.quipuinstituto.com 

Página 3 
 

Sábado, 11 Abril 2026 

 
 

EL PSICODRAMA-I y II. TEORÍA Y PRÁCTICA. 

Grupo y psicodrama. 

El psicodrama de Moreno y los desarrollos posteriores. 

Psicoanálisis y psicodrama. 

Psicodrama psicoanalítico. 

Técnicas psicodramáticas. 

El grupo psicodramático. 

 

Profesora: SILVIA MONZON 

 

 

Sábado, 9-Mayo de 2026 

 
MAÑANA:  

DEL DIVAN AL CIRCULO-II 

EL PSICOANÁLISIS Y EL GRUPO. 

 Lo grupal en Sigmund Freud. 

Los primeros psicoanalistas en el grupo (Bion, Foulkes, P. Riviere) 

La tradición inglesa, americana y francesa. 

La concepción sartreana del grupo. 

Modalidad-III de Psicoterapia de Grupo: GRUPO SEMANAL 

 

Profesor: ANTONIO Gª HOZ 

 
TARDE: 

Cierre Grupal. Se realizará junto con todos los docentes del curso 

 

 

METODOLOGIA: 

 
CLASES TEORICO-PRÁCTICAS y Vivenciales.  REALIZACIÓN DE PRÁCTICAS COMO 

OBSERVADORES, en los grupos de psicoterapia con pacientes existentes en QUIPU. 

 
OBSERVACIONES:  Este Curso de Experto está compuesto por son 9 clases que suman en total 72  horas, el 

resto de las horas, hasta completar las 100 (es decir 28 horas), se realizaran con la asistencia a Sesiones clínicas, 

Supervisiones en Grupo, Conferencias, Monográficos o transcripciones de lo observado en los Grupos de Terapia 

con pacientes.  

 

 

EVALUACIÓN  
El alumno entregará, al finalizar su formación,  un trabajo escrito donde quede recogida su experiencia vivencial de 

las clases prácticas o el análisis de su posible participación como Observador/ora en prácticas en alguno de los 

grupos de  de Psicoterapia que se desarrollen en el Centro (Grupo Semanal, Grupo Mensual, Grupo Intensivo o 

Laboratorio Social), y/o completará el resto de créditos con su asistencia a las actividades formativas 

complementarias (sesiones clínicas, cursos monográficos, conferencias, supervisión en Grupo de Casos de S.P.R. 

etc.), de esta manera completará las 100 horas que exige el Título de de Experto. 
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Reseña curricular del equipo docente: 
Todo el profesorado está acreditado en Psicoterapia de Grupo por la EFPA, con más de 35 años de 

experiencia en esta especialidad. 

Todos son Miembros Asociados o Titulares de Quipu-Instituto, condición que garantiza la 

experiencia como clínicos y como docentes.  

Han realizado fundamentalmente el aprendizaje y desarrollo profesional dentro del GRUPO QUIPU 

DE PSICOTERAPIA, a lo largo de su historia. Parte de esta experiencia y conocimientos queda 

recogida en diferentes publicaciones y ponencias que han ido marcando un sello de identidad en el 

quehacer psicoanalítico de este Grupo, del que se han beneficiado un elevado número alumnos y de 

pacientes a lo largo de todos estos años. 

 
Quipú, Instituto es  

Miembro Fundador de la Federación de Asociaciones de Psicólogos y Médicos 

Psicoterapeutas de España (FAPyMPE) y de la International 

Association of Group Psychotherapy (IAGP) 

y de la European Federation of Psychologists’Associations (EFPA) 

 

      
 

EQUIPO DOCENTE:   

       
A. Gª de la Hoz M.F.Arcos M. Grimau, F. Gª-Villanova 

     
                                                               B. Arambilet,    V. Lebrón,        C. Abad      S. Monzón 

 

Somos CENTRO COLABORADOR para los PRACTICUM de Master General 

Sanitario o Grado, de las siguientes Universidades (consultar la web) 
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